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土橋・松井・岡本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ぞう組は給食室前の“ランチルーム”で給食を食べている為、様子を覗いてみると・・・ 

   「給食先生、聞いて！お家で味噌汁作ったよ！」 「豆腐って何に使えばいい？」等、クッキングや普

段の給食・おやつから、食に興味を持っている子が多くとても嬉しく思います(*^^*) 

楽しい給食時間を過ごす中で時に時間を意識することを忘れてしまい、ついつい早く食べ過ぎたり

時刻に間に合わなかったりする事も・・・ルールを守って食べることの大切さも伝えつつ、これからもみ

んなと楽しい雰囲気で食事できるようしていきますね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ぞう組の様子～ 

4月～7月の目標… 

・主菜と副菜をバランスよく食べる事を意識する 

・マナー(箸の持ち方・姿勢)を知る 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

  

 

 

“ご飯・おかずをもらった

よ！”と嬉しそうに見せてくれ

ました(^^) 

給食を食べる前はみんなで 

献立を確認します！ 

元気な声で一つ一つ読み上げて

いますよ☆ 

この日の果物は“キウイ”で

した。キウイを見た瞬間、

「キウイ！キウイ！」と嬉し

そうな声がたくさん上がって

いましたよ(*^^*) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月～11月の目標・・・ 

・時間・時刻を意識しながら食べる 

・マナー(箸の持ち方・姿勢)を知り、自分なりに意識する 

 

 

 

 

  

  

おかわりの時間です♪ 

自分で献立を読み上げて、おかわりを 

もらっています！ 

 


